
SPORT 

 e AUTISMO 



PROGETTO DI PALLACANESTRO 

ADATTATA PER LA DISABILITA’ 

In partnership con Spazio Autismo 



NASCITA DEL PROGETTO 

PALLACANESTRO 

e DISABILITA’ 

Baskin, Basket integrato, 

Cremona 

Progetto “Uno Sguardo Verso l’Alto”, 

Marco Calamai 



PERCHE’ LA PALLACANESTRO? 

LA PALLA: 

 Possibilità di guidare la palla con le mani; 

 Veicolo di nuove sensazioni 

     ed emozioni; 

 

IL CANESTRO: 

 E’ di grande attrattiva; 

 E’ una meta sicura per tutti; 

 

IL COMPAGNO: 

 Sport di squadra; 

 La palla diventa un mezzo di 

   comunicazione non verbale con l’altro; 

 

 



IL PROGETTO 
 

FINALITA’ 

   Sensibilizzare e avviare alla pratica della Pallacanestro. 
 

   Sensibilizzare la comunità sulla tematica dello sport per   

disabili intellettivi, individuando volontari al fine di integrare la 

disabilità con un gruppo di persone neurotipiche. 

 



LE PERSONE 

 

Destinatari del Progetto 

N°10 soggetti giovani adulti 

     (18-35 anni); 

Entrambi i sessi; 

Diagnosi di Autismo. 

 

 I Volontari 

Volontari assistenti 

Volontari di supporto 

 



PROMUOVERE L’INTEGRAZIONE 
 

 

1.Costituire squadre miste di disabili e neurotipici; 

2.Coinvolgere le Strutture presenti sul territorio e le loro famiglie durante 

eventi di festa e scambio organizzati dall’A.P.D. S.Pio X; 

3.Possibile Coinvolgimento Scuole. 

 

 



Grazie per la cortese attenzione 


